1. Douceur naturelle

o Gouttes de rosée sur des fleurs ou des feuilles
e Lumiere dorée (golden hour) sur un paysage calme
e Une plume en suspension

o Ciel pastel, nuages légers

~ Astuce : utilise une faible profondeur de champ (flou d’arriere-plan) pour renforcer la sensation de
douceur.



2. Cocooning & intérieur
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o Draps blancs froissés baignés de lumiere naturelle
e Une tasse de thé fumante avec un plaid
e Bougies dans une ambiance tamisée

e Rideauxtranslucides avec lumiére douce

~ Couleurs idéales : beige, creme, pastel, tons chauds.



< 3. Douceur humaine

e Une main qui effleure une autre
¢ Unenfant quidort
e Uncalin ou une étreinte naturelle

o Portrait avec regard calme et lumiere diffuse

-~ Privilégie les expressions sinceres et les gestes simples.



@y 4. Matiéres & textures

e Tissus doux (laine, coton, soie)
e Sable lisse, presque intact
e Mousse végétale

e Textures minimalistes et organiques

~ Le minimalisme fonctionne tres bien pour ce theme.



5. Ambiance poétique

e Silhouettes dans la brume

o Effets de flou (bokeh, mouvement lent)
e Rideaux ou tissus qui flottent

e Ombres légéres et abstraites

~ Pense a sous-exposer légerement pour garder une ambiance feutrée.



Autres idées créatives originales

e Photographier a travers un voile ou du verre embué
o Utiliser du flou de mouvement volontaire
e Jouer avec des tons monochromes tres clairs

e Ajouter du grain pour un effet nostalgique



