
CHAPITRE  III

NOTIONS DE BASE POUR LA PHOTO
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I L’ouverture
Elle est définie par le diaphragme. Cet élément primordial de l’objectif est 

comparable à la pupille de l’œil humain;
Il s’ouvre en cas de faible luminosité et se ferme dans le cas contraire.

Le réglage du diaphragme ne sert pas qu’a doser la lumière.
L’ouverture définit la quantité de lumière qui atteint le capteur d’où les 

valeurs chiffrées f/2,8, f/4,0, f/5,6, etc….
Il s’agit du rapport entre le diaphragme et la longueur focale, f/2,0 signifie 

que le diamètre du diaphragme vaut la moitié de la longueur focale.
Entre chaque valeur d’ouverture un facteur 2 s’applique.

Ex: f/2 laisse passer 2 fois plus de lumière que f/2,8 et 4 fois plus que 
f/5,6 etc….
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II la profondeur de champ
La profondeur de champ est la zone de netteté de 

la photo.
Elle correspond à la distance entre le premier 

plan net (ligne bleue) et le dernier plan net (ligne 
rouge)

Elle se répartit 1/3 en avant du sujet et 2/3 en 
arrière de celui-ci

Plusieurs facteurs donnent une variation, elle 
diminue avec l’augmentation de la focale ou 
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III  Le temps de pose
L’obturateur est le mécanisme qui 

permet d’impressionner le capteur 
pendant une durée déterminé, en laissant 
passer la lumière. Cette durée est le temps 
de pose

Les temps de pose standard sont:
1 seconde, ½ seconde, ¼ de seconde 1/8, 
1/15,  etc……

Sur certain appareil apparaisse les 
poses   B et T

B =  le diaphragme reste ouvert 
pendant toute la duré d’appui sur le 
déclencheur

T=  on appuie on ouvre et on appuie a 
nouveau on ferme

R.  AIROLDI 4



IV La sensibilité
Adaptez votre numérique à toute les 

conditions d’éclairement
La sensibilité correspond à la capacité native 

du capteur à être impressionné par une certaine 
quantité de lumière, elle s’exprime en ISO. 

Les ISO standard  50 ISO, 100, 200, 400? Etc…
Entre chaque sensibilité il y a un facteur 

multiple de 2,  ex 400 ISO sera 2 fois plus 
sensible que 200 ISO et 4 fois plus numérique 
dans l’image que 100 ISO

toute fois, si l’augmentation des ISO permet 
d’accroitre la sensibilité du capteur elle 
s’accompagne de l’augmentation du bruit 
numérique dans l’image.
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V  Mise en perspective
Là on s’envole
Tous ces facteurs influent sur l’image.
Pour une photo donnée, vous avez besoin d’une certaine 

quantité de lumière, ni trop pour une image trop blanche, ni 
trop peu pour une image sombre

d’où tous ces facteurs:
la quantité de lumière nécessaire=   Q
l’ouverture = O
le temps de pose = V
la sensibilité =  S

Ces éléments nous donnent la formule suivante:
Q= O x V x S

Doubler une des valeurs O, V, S suppose de diminuer de moitié 
l’une des 2 autres ( tous ces standards ont un facteur de 2)

Par ailleurs, a savoir 2 choses
Plus la focale est longue, plus la PDC est courte
Plus l’ouverture est grande, plus la PDC est courte
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VI Conclusion  
Raisonnez en couple  temps de pose/ ouverture.

soit vous privilégiez l’ouverture  pour jouer sur la PDC.
soit le temps de pose pour obtenir un mouvement plus ou 

moins figé ou plus ou moins flou.

DES QUESTIONS ?

La suite au chapitre  IV
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